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Przedmowa

Opatrywanie ran jest czynnoscig wykonywang niemal codziennie w wiekszosci lecznic
dla matych zwierzat. Wyzwania, jakie napotykaja przy tym lekarze weterynarii, wynika-
jaz réznej wielkosci, ksztattu, rodzaju i lokalizacji urazu, stopnia ruchliwosci objetej nim
okolicy oraz checi (lub jej braku) ze strony pacjenta do utrzymania opatrunku w okres-
lonym miejscu. Opatrywanie ran jest zaréwno umiejetnoscig praktyczng, jak i dziedzing
wiedzy. Pod pojeciem umiejetnosci praktycznej nalezy rozumie¢ konieczno$é myslenia
nieszablonowego, pozwalajacego na rozwigzanie skomplikowanych probleméw zwigza-
nych chociazby z ochrong uszkodzen zlokalizowanych w nietypowych i trudno dostep-
nych obszarach ciata. Wiedza natomiast obejmuje informacje o doborze odpowiednich
komponentéw opatrunku do biologicznych wlasciwosci rany przy uwzglednieniu praw
fizyki, w taki sposob, aby zapewni¢ szybkie gojenie si¢ uszkodzen. W niniejszej ksigzce
umiejetnie potaczono oba te elementy.

Jak trafnie stwierdzono w pierwszym rozdziale, ocena kliniczna pacjenta jest niezwy-
kle istotna przed podjeciem decyzji co do koniecznosci opatrzenia rany lub odpowied-
niego modyfikowania tego zabiegu u poszczegolnych zwierzat. Autorzy tej ksiazki maja
duze doswiadczenie w postgpowaniu z ranami u pacjentéw weterynaryjnych i propaguja
wykorzystanie technik opatrywania w praktyce klinicznej. Nazwisko dr. Stevena F. Swa-
ima jest kojarzone w medycynie weterynaryjnej wlasnie z opracowywaniem ran. Dzieki
jego rozleglej wiedzy z tego zakresu, a takze pasji nauczania, pacjenci weterynaryjni na
calym $wiecie mogg by¢ leczeni skutecznie. Doktor Walter C. Renberg jest chirurgiem
weterynaryjnym oraz wykladowcg z ogromnym do§wiadczeniem — zaréwno praktycz-
nym, jak i akademickim, ktéry swoja specjalistyczng wiedzg z zakresu urazéw ortope-
dycznych oraz biomechaniki przeniést na grunt technik opatrywania ran. Kathy M.
Shike jako technik chirurgii weterynaryjnej matych zwierzat oraz instruktor studentéw
medycyny weterynaryjnej ma z kolei bardzo duze doswiadczenie praktyczne z zakresu
technik bandazowania. Brata udziat w licznych projektach badawczych dotyczacych tej
dziedziny medycyny weterynaryjnej. Doswiadczenie praktyczne i naukowe autoréw zo-
stato przelane na karty niniejszej ksigzki w sposéb pozwalajacy na samodzielne podjecie
odpowiednich decyzji w czasie opatrywania ran u pacjentéw.

Z praktycznego punktu widzenia niezwykle istotne znaczenie majy ilustracje, przed-
stawiajace krok po kroku kolejne czynnosci wykonywane podczas opatrywania ran
i bandazowania. Swoiste wskazéwki dotyczace technik opatrywania ran ujeto w sposéb
jasny i uporzgdkowany w postaci odrgbnych akapitow poswigconych wskazaniom do za-
stosowania danej techniki, dalszemu postgpowaniu z pacjentem, bezpiecznemu usuwa-
niu opatrunku lub jego modyfikacji oraz potencjalnym zagrozeniom zwigzanym z po-
szczegélnymi typami opatrunkéw. Material ten zostal wzbogacony wieloma cennymi
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Przedmowa

radami wynikajacymi z wieloletniego doswiadczenia autoréw. Duzo uwagi poswigcono
technikom zapewniajacym pacjentowi jak najwigkszy komfort oraz przyczyniajacym sig
do jak najszybszego gojenia ran. Jako obecny prezes Veterinary Wound Management
Society mam przyjemnos¢ stwierdzi¢, ze VWMS w petni popiera ideg wydania ksigzki
Techniki opatrywania i unieruchamiania urazow u matych zwierzqt. Autorzy doskonale
polaczyli umiejetnos¢ opracowania ran z wiedzg z tego zakresu, a tekst ma ogromng
warto§¢ praktyczng. Niewatpliwie ksigzka ta bedzie czgsto wykorzystywana zar6wno
przez praktykujacych lekarzy, jak i przez ich mlodszych kolegow — studentow wydzia-
low medycyny weterynaryjne;j.

Bonnie Grambow Campbell, DVM, PhD

Diplomate ACVS

Veterinary Wound Management Society, President
Clinical Assistant Professor of Small Animal Surgery
Washington State University

Misja Veterinary Wound Management Society jest postep w dziedzinie leczenia ran
u matych zwierzat, a takze promowanie wiedzy na ten temat.



Wstep

Lekarze weterynarii niezwykle czesto maja do czynienia z pacjentami z ranami oraz
réznego rodzaju urazami ortopedycznymi. W wielu przypadkach ich leczenie polega
na bandazowaniu, unieruchamianiu lub usztywnianiu czesci ciata objetej badz objetych
urazem. Aby leczenie bylo skuteczne, nalezy odpowiednio opracowac jego schemat,
a takze zastosowa¢ opatrunki stabilne i niepowodujace podraznien. Gléwnym zato-
zeniem tej ksigzki jest przedstawienie zaréwno w formie tekstu, jak i ilustrujgcych go
rycin, technik opatrywania i stabilizacji, ktore zdaniem autoréw sa najskuteczniejsze
w leczeniu okreslonych urazéw. Dodatkowo przy kazdej technice bandazowania, unie-
ruchamiania oraz usztywniania podano wskazania do wykonania tych zabiegéw, wska-
z6wki dotyczgce postgpowania z pacjentem po ich przeprowadzeniu, a takze oméwiono
zalety i wady danej techniki.

Podziekowania

Specjalne podzigkowania kierujemy do Dave’a Adamsa oraz Chrisa Barkera za pomoc
w przygotowaniu warstwy ilustracyjnej ksiazki. Dzigkujemy réwniez Pani Barbarze
Webster za pomoc w formatowaniu tekstu. Ostateczny ksztalt ksigzka uzyskata dzieki
pracy Brooke Grieger.

Dedykacja

Niniejszg ksigzke dedykujemy lekarzom weterynarii, technikom weterynaryjnym, sta-
zystom i studentom medycyny weterynaryjnej, a takze wszystkim zwierzetom, ktore
skorzystajg na jej opracowaniu.



« Za pomocy markera wokot kropki
wskazujacej lokalizacje wpustu do ka-
natu stuchowego zaznacza si¢ kwadrat.
W tym miejscu w warstwie plastra no-
zyczkami lub ostrzem skalpela nalezy
wycigé otwor. Takie postgpowanie za-
pobiega naruszeniu pozostatych warstw
opatrunku (ryc. 2.14).

* Nastgpnie nozyczkami wycina sig
otwér w warstwach opatrunku lezacych
glebiej, co pozwala na wyeksponowanie
kanatu stuchowego (ryc. 2.16).

Opatrywanie ran gtowy i uszu




O;;g‘rrywaniei_unieruchamia nie obwodowych czgsci ciata

Druga warstwa opatrunku

Gléwnym zadaniem drugiej warstwy opatrunku jest absorpcja wysigku z rany. Pelni ona
takze funkcje amortyzujace i stabilizujace. Moze zostaC utworzona z réznego rodzaju
materialéw opatrunkowych lub waty podgipsowej (rozdz. 1).

* Drugg warstwe nanosi si¢ na konczy-
ne od jej czeéci dalszej ku blizszej w taki
sposob, aby zapewni¢ jej dobry kontakt
z warstwa lezacg glebiej. Nalezy jednak
unikaé zbyt silnego ucisku. Warstwe
drugg uklada si¢ réwnomiernie wzdiuz
konczyny. Materiatu, z kt6rego jest wyko-
nana druga warstwa, nie nalezy skrgcac
o 180° nad nieréwnymi powierzchniami
i przewgzeniami anatomicznymi (np. wo-
kot nadga.rstkn) w celu lctpszegn‘pokrylg.iu Ryc. 4.41
opatrunkiem takich powierzchni (co nie-
stety czgsto jest praktykowane). Skrece-
nie materialu w ten sposéb moze bowiem
powodowac silniejszy ucisk opatrunku na
tkanki.

« Dalsza krawedZ opatrunku ze stelazem.

Wariant 1. Powierzchnie przylepne
obu czgsci stelaza skleja si¢ poza obre-
bem koniczyny — w zaleznosci od diu-
goci opatrunku/koficzyny, na dtugosci
7,6-20,4 cm. Nastepnie pasek powsta-
ty z plastra nalezy zagia¢ na powierzch-
ni¢ drugiej warstwy opatrunku (ryc.
4.41).
Wariant 2. Kazda z czesci stelaza skre-
ca sie 0 180 (strzalki) i zagina na po-
wierzchnie drugiej warstwy opatrunku
(ryc. 4.42). Inne techniki formowania
i umieszczania stelaza przedstawiono
nas. 61.
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Ta ksigzka stanowi spelnienie oczekiwan wielu lekarzy weterynarii. Jej ce-
chg wyrézniajaca i niekwestionowanym walorem jest kompleksowe przed-
stawienie informacji z zakresu materialéw i $rodkéw opatrunkowych,
a takze wskazan i technik zakladania opatrunkéw u matych zwierzat. Bez
watpienia jest to pozycja niezwykle cenna dla wszystkich praktykujacych
lekmy ]ednoczesme bedaca uzupetnieniem wiedzy dotyczgcei zaopatry-
wania urazow u psow i kotow. Autorzy w sposéb syntetyczny i przystgpny
opisuja skuteczne sposoby leczenia i unieruchamiania urazéw u ma
zwierzat, wyjasniaja, czym powinien kierowa¢ sig lekarz, dokonujac wy-
boru danego materiatu opatrunkowego, uzasadniajg czgstotliwo$¢ zmian
opatrunku, a takze radza, jak zalozy¢ poprawnie dany typ opatrunku oraz
jak uniknaé¢ niewlasciwego zaopatrzenia urazu.

W dostepnych podrecznikach zagadnieniu leczenia ran nie poswigco-
no wystarczajacej uwagi, wychodzac z zalozenia, ze jest to stosunkowo
prosta zmiana chorobowa. Wszyscy praktykujacy lekarze wiedza jednak,
ze to, co z pozoru wydaje si¢ fatwe do leczenia, nie zawsze poddaje si¢
terapii. Techniki opatrywania i unieruchamiania urazéw u matych zwierzqt
to ksiazka, ktéra wypelnia te luke — szczegétowo i wyczerpujaco prezentu-
jac zagadnienie leczenia urazéw w zgodzie ze sztukg lekarska i w oparciu
0 najnowsze osiagniecia z zakresu materialéw opatrunkowych.

prof. dr hab. Zbigniew Adamiak
kierownik Katedry Chirurgii i Rentgenologii
Wydziat Medycyny Weterynaryjnej UWM w Olsztynie

Techniki opatrywania i unieruchamiania urazow u malych zwierzqt

to niezastapiona pomoc w codziennej praktyce dla wszystkich lekarzy we-

terynarii i studentéw medycyny weterynaryjnej. W tej ksigzce znajdziesz:

* szczegélowy opis procedur obowigzujacych podczas naktadania opa-
trunkéw migkkich, usztywniajacych i unieruchamiajacych u matych
zwierzat

* oméwienie wskazan, dalszego postepowania z pacjentem, a takze ko-
rzysci i wad zwigzanych z zastosowaniem poszczegélnych technik opa-

trywania

» wysokiej jakosci zdjecia i ryciny ilustrujace poszczegdlne etapy i czyn-
nosci, ktére nalezy wykonaé w czasie opatrywania i stabilizacji urazéow
tkanek migkkich oraz urazéw ortopedycznych
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